
Menus de la semaine 27 
Multi-accueil La souris verte (Ingwiller) 

Multi-accueil La Capucine (Wingen-sur-Moder) 
Micro-crèche L’arbre à papillons (Bouxwiller) 

Pour les grands 
 

Lundi 5 juillet 
Salade de betteraves 
Gratin de pâtes au thon, brocolis 
Pommes 
Gouter 
Madeleine, poires, yaourt nature 
 

 
Mardi 6 juillet 

Salade de tomates/mozzarella 
Filet de lieu noir, épinard, riz 
Banane 
Goûter 
Pain frais, gouda, fraises 

 
 Mercredi 7 juillet 

Salade de concombre 
Filet mignon de porc à l’ananas, semoule, brocolis 
Salade de fruits 
Goûter  
Fromage blanc, kiwi, mini roulé 
 

 Jeudi 8 juillet 
Salade de radis 
Carré de veau sauce forestière, farfalles, purée de 
carottes 
Abricots 
Goûter 
Pain frais, chocolat, yaourt nature, ananas 

     
 

  Vendredi 9 juillet 
Salade de courgettes 

Galette végétarienne, gratin de choux fleurs/pomme 

de terre 

Poires 

Goûter 

Petit suisse, nectarine, gâteau au yaourt 

Pour les petits 
         

Lundi 5 juillet 
Purée de betteraves 
Cabillaud 
 
Yaourt nature 
Compote de poires 
 
 

Mardi 6 juillet 
Epinard 
Lieu noir 
 
Yaourt nature 
Compote de pommes/bananes 

 
Mercredi 7 juillet 

Purée de brocolis 
Porc 
 
Yaourt nature 
Compote de pommes/poires 
 

 
Jeudi 8 juillet 

Purée de carottes 
Veau 
 
Yaourt nature 
Compote de pommes/abricots 
                      

 
Vendredi 9 juillet 

Purée de courgettes 
Gouda 
 
Petit suisse 
Compote de pommes/nectarines 

 
 

 


