Ateliers fFamiliaux
au jardin

SUR INSCRIPTION
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C'est quoi ? C'est o ?
Un mercredi apres-midi convivial par mois, RDV pour
partager un atelier nature au jardin de 14h a 16h.

Déroulé : Atelier créatif autour de la nature

> Atelier en intérieur selon la météo.
> Prévoir une tenue adaptée.

Cestou?
Ingwiller - Maison de la famille (sauf indication contraire)

Pour qui ?
Ateliers a destination des enfants/ados et de leurs parents,
pour partager un moment de qualité avec son enfant lors
d’ateliers nature.
C’est quand ? @
> Mercredi 13 mai

Plantation dans les carrés de potager de la Maison de la

famille
avec 'APHVN

> Mercredi 27 mai
Peinture végétale
avec I'association Alysses

> Mercredi 24 juin

Quizz, petits jeux, goUter au jardin
avec le " Coin vert de Stephane "

Relais Petite Enfance

Pour qui ? Pour quoi faire ?
Pour les assistants maternels, les enfants et leurs familles. Activités
de socialisation de I'enfant, de découverte, déchange et de partage.

C'est quand ? C'est ou ?
Les mardis, jeudis et vendredis de 9h a Tlh
(hors vacances scolaires)
En itinérance sur 6 communes :
- Bouxwiller
- Dossenheim-sur-Zinsel
- Lichtenberg
- Petersbach
- Schillersdorf
- Wingen-sur-Moder

g Il n'y aura pas d'ateliers a Ingwiller ce trimestre.
Fermeture exceptionnelle le vendredi 15 mai.
Fermeture estivale du 3 au 14 aoGt inclus.

RELAIS EN VADROUILLE

C'est quand ?

> Lundi 11 mai (9h30-10h30) 0-3 ans
Une histoire en vadrouille : Petites histoires et découverte du parc de
jeux
Ingwiller - Parc de jeux

PENDANT LES VACANCES SCOLAIRES

> Jeudi 9 juillet (9h30-12h) 0-10 ans
Atelier spécial vacances : Aventures en plein air
Kirrwiller — Salle des fétes

> Jeudi 27 aoat (9h-11h) 0-10 ans
Randonnée poussettes et petits marcheurs.
Dossenheim-sur-Zinsel - RDV au circuit des totems
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Nos permanences

A la Maison de la famille
3b, rue du Fossé - 67340 INGWILLER
038870 42 07

Permanences physiques ou téléphoniques:

> Par la Maison de la famille :
. Lundi et vendredi : 8h30-12h00 et 13h30-17h00
- Mercredi et jeudi : 13h30-17h00
Pour toute question en lien avec votre quotidien de parent.
Besoin d'écoute ou d'orientation ? Nous sommes |la pour vous
accompagner.

A Fermeture estivale du 3 au 14 aoGt inclus.

> Par l'association RESCIF :
- Les vendredis semaines paires : 9h-12h et 13h-17h
Demande de rendez-vous :
03 88 2113 99 - contacte7@mediation-familiale.eu
Permanences de médiation familiale.
+ d’'infos : www.mediation-familiale.eu
> Par la Maison des Ados de Strasbourg :
- Les mardis semaines paires - avec ou sans rendez-vous :
14h-18h
Vous pouvez contacter la Maison des Ados :
03 8811 65 65 - accueil@maisondesados-strasbourg.eu
Pour toutes questions concernant les adolescents, que vous
soyez ados vous-méme ou parents d'ados.
Possibilité d'entretien individuel.
+ d'infos : www.maisondesados-strasbourg.eu %
Demande de rendez-vous:
03 88227160 - pfre7@arsea.fr
Plateforme d'accompagnement et de répit des aidants de
personnes en situation de handicap

> ParPFR67:
« Le premier jeudi de chaque mois : 13h30-16h
+ d'infos : www.arsea.fr

Maison de la famille

3b, rue du Fossé - 67340 INGWILLER
03 88 70 42 07 - parentalite@hanau-lapetitepierre.alsace

@ Maison de la famille de Hanau-La Petite Pierre

Vous cherchez...

0-6 ans : un mode d'accueil ?
Contact: 03 88 89 69 50
www.hanau-lapetitepierre.alsace - page guichet unique
3-12ans:
des animations pendant
les vacances scolaires ?
Contact: 038890 8819
www.hanau-lapetitepierre.alsace
page animation enfance
3-12 ans : des accueils périscolaires ?
www.hanau-lapetitepierre.alsace-page accueils périscolaires
9-18 ans : des animations les mercredis aprés-midi

et pendant les vacances scolaires ?

Contact: 03 88 70 4108
www.hanau-lapetitepierre.alsace - page animation jeunesse
+55 ans : des animations seniors et proches aidants ?
Contact: 036917 50 08
www.hanau-lapetitepierre.alsace - page solidarité senior

de l'aide pour les démarches administratives et numériques ?
Contact : 03 67 34 40 88
www.hanau-lapetitepierre.alsace - page Espace France Services
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COMMUNAUTE DE COMMUNES
HANAU LA PETITE PIERRE

Maison de

VOUS ACCOMPAGNER
DANS VOTRE PARENTALITE

PROGRAMME
Mai a aoGt 2026
Conférences - Rencontres - Ateliers - Animations gratuites

on au 03 88 70 42 07

ou parentalite@hanau-lapetitepierre.alsace
www.hanau-lapetitepierre.alsace Q@D QO




LAEP la Chrysalide

Lieu d'Accueil Enfants Parents -

Qu’est-ce qu’un LAEP?
Clest un lieu d'accueil ouvert aux enfants de O a 6 ans et leurs
parents (ou tout adulte référent) ainsi qu'aux futurs parents.
C'est un espace de rencontres, de jeux, d'écoute et d’échanges.
Accueil gratuit et anonyme.
C’est quand ? C’est ou ? >\\
> Les mercredis matins

Bouxwiller - Périscolaire (rue de Babenhausen)
> Les jeudis matins

Ingwiller - Maison de la famille

> Les vendredis matins
Ingwiller - Maison de la famille

Fermeture exceptionnelle le vendredi 15 mai
A et jeudi18juin.
Fermeture estivale du 20 au 31 juillet.

Cafeé parents

C'est quoi?

Un café parents convivial pour échanger
et partager ses expériences entre parents
accompagnés d'un professionnel. \/
> Accueil d'enfants possible

Cestou? Sup N
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Cest quand ?
> Vendredi 22 mai (14h30-16h)

" Les réalités de la maternité " : L'occasion de poser les questions qui vous
trottent dans la téte autour de l'alimentation, le suivi médical, les vaccinations ...
>> avec Anne-Marie WINTZ, sage-femme de la PMI

> Vendredi 19 juin (14h30-16h)

" L'opposition des tout-petits "
>> avec Christel BRICKA, de I'association "Parents tout simplement"

PARENTS D’ADOS

Un parcours d'accompagnement spécial parents d'ados est
proposé. L'objectif est de faciliter votre quotidien en vous proposant
quelgues clés et temps de qualité avec votre ado.

C'est quand ?

Du 29 juin au 4 juillet

Semaine passerelle vers le college/lycée :

Une semaine pour obtenir des repéres pour amorcer

en douceur, une nouvelle étape de la vie de son ado.

>> Table ronde - suite de la conférence autour de la
communication parent ado

>> Atelier parents d'ados : atelier artistique

>> Café parents : Ados, que se passe-t-il dans leur corps
et leur téte

>> Atelier numérique : Contréle parental et temps d'écran

PEDALEZ EN FAMILLE

C'est quoi?
Pour la 2°m année consécutive, la Maison de la famille s'associe avec
|Animation jeunesse pour Vous proposer un Nouveau cycle de découverte

du vélo en famille. N'hésitez pas a venir a 1,2 ou 3 sessions !
> Possibilité pour les familles n'ayant pas de vélos de réserver des draisiennes (et
protection) pour les tout-petits (2-4 ans)

Cest quand ? C’estou ?
Bouxwiller - RDV au parking du city stade

SUR INSCRIPTION

> Mercredi 27 mai (9h30-11h30) 03 88 70 42 07

> Mercredi 3 juin (9h30-11h30)
> Mercredi 10 juin (15h-17h)

Randonnée + goUter festif
>> Possibilité d'emprunter un vélo adulte et un casque pour les adultes (dans la
limite des stocks disponibles)

parentalite@hanau-lapetitepierre.alsace
Inscriptions cléturées la veille de I'atelier

Possibilité de s'inscrire sur 1 ou plusieurs
mercredis

W\ 4 Atelier

SUR INSCRIpTION

Parentajt, 0388 70 4207
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INSCriptions clap, o IaPetlteplerle.alsace

Veille de l'atelier
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Pour qui ? Pour quot faire ?
Ateliers pour les enfants et les parents,
pour partager un moment de qualité avec
son enfant lors d'ateliers créatifs, de motricité, d'éveil sensoriel...
> Nombres de places limitées dans chaque atelier.

Oturées |5

Cest quand ? C’est oL ?
Ingwiller - Maison de la famille (sauf indication contraire)

> Mercredi 20 mai (14h-16h) 2-12 ans
Cabanes en torchis
avec Maison Pastel Nature (dans le jardin -
de la Maison de la Famille) ©

> Mardi 2 juin (17h-17h45) 0-3 ans
Eveil musical
avec André Ackermann
>> Priorité aux familles qui n'ont pas assisté a
I'atelier du mois de mars.

> Mercredi 10 juin (15h-17h) 0-10 ans
Apres-midi festive et randonnée « Pédalez en
famille » (cf. encart "Pédalez en famille")
Bouxwiller - RDV au parking du city stade

> Mercredi 1¢ juillet (10h-11h30) 3-6 ans
Baby poney

Ingwiiller - Club hippique (rue de la promenade)
>> Chaussures fermées et pantalon obligatoire
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CULTIVE TA TRIBU

> Vendredi ler mai et samedi 2 mai (10h-18h) Pavay;
"Tous au chateau !'"
Lichtenberg - Chdteau de Lichtenberg

> Dimanche 28 juin (8h30-12h30) a partir de 7 ans

Col attitude : Montée du Loosthal & vélo entre Neuwiller-lés-Saverne
et La Petite Pierre (avec concert de |'école intercommmunale + collation

offerte + parking gratuit)

Neuwiiller-lés-Saverne - Départ depuis I'abbatial
>> Route exceptionnellement fermée a la circulation.

> Du vendredi 3 au dimanche 12 juillet PAvayt
"Les médiévales "
Lichtenberg - Chdteau de Lichtenberg

Plus d'infos, inscriptions et
billeterie du chateau :

> GoUter offert
> Abris en cas de mauvajg

Cest quand ? -
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Conférences

Pour qui ? Pour quoi faire ?

La Maison de la famille organise des conférences pour
informer, professionnels, familles, parents et enfants sur
divers sujets.

Cestou?
Wingen-sur-Moder - Salle Amitié +

Cest quand ?

> Mardi 12 mai (19h-21h)
" Les particularités sensorielles ; comment les différents
sens guident notre comportement "
Le golt, l'ouie, l'odorat, le goQt, le toucher, le
vestibulaire, la proprioception fagonnent notre
propre perception du monde. Mais que se passe-t-il
lorsque nos sens dysfonctionnent ou fonctionnent
differemmment ? A travers ce temps d'échange,
partez a la découverte des 7 sens, de leur role et
découvre notre capcité a parfois les compenser.
>> avec Mélanie MUNSCH, ergothérapeuthe

> Jeudi 11 juin (20h)
Conférence parents d'ado : " Comment
garder le cap dans la tempéte ? "
Cette conférence est axée sur les besoins de
'adolescent et la place toujours importante de
I'adulte, ainsi que sur les notions de confiance et de
responsabilité.
>> avec David DUTARTE de Family lab




